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Je viens d’'un millev o0 ce métierda n'étalt pas tenu
. en trés haute estime. Une famille alsacienne un peu ser-

rée, cing enfants habillés pareil. Chez nous, on ne parlait

~ jomais darl. Mon pére écoutait juste un peu de musique
S classique le soir avec son whisky. Le théatre, on ne savait
pas ce que c'élail. La danse, j'en parle méme pas | Ah,
~ si, ma mére disait souvent : « Les danseuses de 'Opéra
| de Paris, ce sont des filles de concierge. » Vous voyez
| I'ambiance. Je me suis extipée de la grace & la création.
" Quand je dansais, il y avait juste mon corps et la musi-
que, je me sentais comme dépouillée, mais, en méme
temps, libérée de tous les carcans.

Pendant les périodes de création, je passe I'aprés-
midi au studio avec les danseurs. On cherche, on lance
2 des pistes. C'est bizarre, la création : parfois, on répéte

" un truc laborieusement pendant des heures et ca ne mar-
| che pas. Et puis, tac, ce qu'on souhaitait exprimer appa-
rait d'un coup iusie, évident. Je ne 2= ' AIME BEAUCOUP
pas me contenter de spectacles ol il 'y EEYAYNIIT PN o0 2]
| aurait que de iOlis mouvements. Dans FINN 03 DANS
| mes chorégraphies, il y a des gestes, bien [HPaNET T TNa T
| siir, mais aussi du texte, des images, des PRI TV TN
chansons, le tout au service d'un theme, SINGE », ILY AVAIT
d'un enjeu. Avec « Gustavia », le duo FQEIRIT N eTe
A 50 ans, Mathilde Monnier est une des grandes figures  que je présente en tournée avec la choré- T ETe RT3

de la danse contemporaine. Interpréte et chorégraphe, grophe madrilene Maria La Ribot, on RPYYAR Jela TN}
elle sillonne I'Europe avec son spectacle, « Gustavia » *,  voulait un peu rompre avec le cété super PRI T W13 10
et nous parle de sa vie d'artiste, chez elle, @ Montpellier. sérieux, cérébral de la danse contempo- FINTEIT Ze TN =T

raine. C'est tellement rare qu‘on rigol
B TR i Ll R RCl AVEC TANGUY VIEL,

. ; . surune scéne de danse | On récite des [T BTN Dole] 1:
d., = h'“‘ ; I&II'IDI'lI on est vite gueﬂe textes IOUfquES, on fﬂ“ des chutes el LE ROMAN. « PARIS-
par la folie. Du coup, je suis une fille trés normale. Je me ¢

is, estent de :
lave & & h 45 e, 3 9 heures, {ci déjas it une joumde  |°. 1 98 restent de glace devant des FYTTREININWITS

enlibre : jo suls olié b Pl ibrcind s il choses qui nous font hurler de rire, parfois

: je suis allée qu burea vamesmails, . p- : : g
£ * I : c'est étra t

trié mon courrier. J'ai de la chance, le Centre chorégro- i, et nge et pascionniant d aplonee

phique nafional de Montpellier, que je dirige, est un lieu se;f::p:;:ss:nﬂsuoo&uebs&“r soutes las down Jef &
extraordinaire, magnifique. J'aime bien y étre toute seule

ik £a] P i Montpellier. Quand on habite cette ville, les amis ont
e meen Sl me sens: o plis aspon: plaisir & venir vous voir. Claire Denis aime bien se repo-
sable. Il le faut car c’est une vraie petite entreprise : il y a

8 ser chez moi, fravaill Ime. Philippe Katerine, lo
qualorze employés permanents. Mais, entre les danseurs Weran oo ppe rs

ve |'on a fait un spectacle ensemble, élait content
intermi 5le 'é s Bl o
il a.rrnll'lenrs et‘ les eFev?s de I'école de danse, on estfous d'étre la lvi aussi. C'est un endroit ol travail et loisirs se
les jours une cinquantaine.

fondent facil ; i je n'ai
L ol im0 amumanss: A il confondent facilement. Ca tombe bien car je n'ai pas de

loisirs. Méme les vacances, c'est pas mon fruc. Je ne dis
: y I_ : qum‘""nﬁ avec un échaufiement, un cours d‘a pas ¢a pour faire chic : j'ai toujours la téte au boulot, vrai-
tai<hi ou de yoga, f‘alteme. En fant que danseuse, je dois ment. Ce n'est pas toujours dréle pour ma fille de 16 ans
voir en théorie une grande hygiéne de vie, méme sica a1 o o] P g
" : = J ’ .. . méme sije m'astreins quand méme a des horaires. A
n‘a pas tovjours été le cas. C'est super dur ce méfier, i 19 heures, je rentre & la maison pour ma vie de maman

faut s’entrainer tout le temps : passé la trentaine, tous les : : el b
S e ! " etje me lance dans la cuisine. Bon, & aussi, je reste une

danseurs commencent évidemment & flipper. Du coup, je

; 3 e : s danseuse | Soit une spécidliste des légumes, salades,
{f‘"s atiention. Au pou déj c _eg el the am c‘afe, ovalors soupes, fruits. Jamais de viande. Puis boulol, encore : une
rien du tout. Au déjeuner, impossible de faire un repas

e 7 s petite heure pour préparer les séances du lendemain.
nc'm:nal si I'on veut eh'? en bt.:mne condifion. Donc des Pour finir je zappe @ ka 1816 : je regarde fout ef n'importe
céréales, des trucs végétariens pas super excitants. Sty 9 I

3 g P ! : : quoi, et je m'endors vers 23 heures.
Aprés, on grignofe tout I apresmd des pefites portions,  +, Guyaia » duo de Mothilde Monnier et Maria Lo Ribot. Le 28 mars
comme des oiseaux. Sympa, la vie de danseuse | & Nantes (le Lieu Unique), les 3 et 4 ovril & Lisbonne (Culturges!).
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